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OBIETTIVO DELLA GIORNATA STUDIO

La Medicina Tradizionale Cinese (MTC) ha sempre dato grande importanza alla
prevenzione cioe al mantenimento della salute e del benessere prolungato nel
tempo.

Tale condizione & importante per consentire al soggetto, animale o uomo che
sia, I'estrinsecazione in vita di tutte le potenzialita connesse alla propria natura
ed al proprio essere.

Secondo la MTC ogni individuo & costituito da una quota di energie ancestrali
pressoché immutabili, e da una quota di energie acquisite; proprio queste
ultime sono quelle che, se assimilate in modo corretto, sono alla base del
mantenimento della condizione di salute.

Pertanto la prevenzione in MTC si attua attraverso due importanti elementi: la
ginnastica funzionale e I'alimentazione.

Ginnastica funzionale significa garantire all'animale movimento ed attivita
motoria che gli consentano un idoneo flusso di @/ (energia) volto a mantenere
I'equilibrio energetico del soggetto; il movimento dovra essere consona all’eta,
ad eventuali patologie in atto ed all'eventuale attivita sportiva svolta
dall’animale.

L'alimentazione & la principale fonte di ricarica energetica e questa deve essere
corretta nella quantita e nella qualita e proporzionale allattivita svolta
dall'animale.

Entrambi questi due elementi sono quelli su cui agire per il mantenimento ad
oltranza della condizione di equilibrio energetico.

La XIX Giornata Studio ¢ rivolta allo studio di questo particolare ambito della
MTC e partendo da considerazioni bio-fisiche si sviluppa attraverso un percorso
suddiviso per specie animale su quelle pratiche che permettono al corpo di
diventare piu attivo e sano, che rendono piu resistente l'organismo alle
sollecitazioni patogene e consentono di conservare o ristabilire 'omeostasi delle
funzioni fisiologiche. L'obiettivo della Giornata Studio & pertanto quello di offrire
una panoramica specifica sulla prevenzione in MTC ai medici veterinari esperti
in Agopuntura mostrandone il concreto supporto nella pratica clinica.



ISCRIZIONI

L'evento & gratuito per i Soci SIAV/ItVAS in regola con l'iscrizione 2018; la
scheda di iscrizione deve obbligatoriamente pervenire entro il 21 Aprile
2018 alla Segreteria SIAV/ItVAS (Dr.ssa Eliana Amorosi —
eliana.amorosi@gmail.com); il mancato invio della scheda di iscrizione
comporta il pagamento della quota in sede congressuale.

In sede congressuale la quota per i Soci SIAV/ItVAS ¢ di 70 €.
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SIAV/ItVAS

Entro il 21 Ingresso € 100,00
Aprile 2018 Gratuito

In Sede € 70,00 € 120,00
Congressuale
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