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Nessuna relazione!
 Commerciali Nutraceutiche 
 PH      

+ 
grasso 

+ 
proteine 

+ 
Lattosio 

+ 
LINEAR  

- 
Saturi   

- 
Omega6/
Omega3 

- 

CLA   
+ 

Trombo
genic 

Index  - 

VOC 

pH 1 0.04 -0.11 -0.33 0.17 0.48 0.21 -0.32 0.28 -0.16 
grasso 0.04 1 0.44 0.09 0.09 0.21 -0.20 -0.16 0.08 0.01 
proteine -0.11 0.44 1 0.38 -0.12 0.25 -0.41 -0.01 -0.08 -0.05 
Lattosio -0.33 0.09 0.38 1 -0.37 -0.17 -0.38 0.35 -0.25 0.20 
Linear score SC 0.17 0.09 -0.12 -0.37 1 0.10 0.24 -0.26 0.15 -0.27 
Saturi 0.48 0.21 0.25 -0.17 0.10 1 0.12 -0.72 0.54 -0.18 
Omega6/Omega3 0.21 -0.20 -0.41 -0.38 0.24 0.12 1 -0.41 0.61 -0.11 
CLA -0.32 -0.16 -0.01 0.35 -0.26 -0.72 -0.41 1 -0.56 0.23 
Trombogenic Index 0.28 0.08 -0.08 -0.25 0.15 0.54 0.61 -0.56 1 -0.13 

VOC_Generale -0.16 0.01 -0.05 0.20 -0.27 -0.18 -0.11 0.23 -0.13 1 
Qualità + + + + - - - + - + 
 



I formaggi no!





Rapporto
Omega-6/omega-3

< 5



ω-6 = ΣΣΣΣ degli acidi linoleico e arachidonico
ω-3 = ΣΣΣΣ degli acidi alfa-linolenico, eicosapentanoico (EPA) e docoesanoico (DHA)

I valori di ω-6 e ω-3 sono dati dalla media dei dati ottenuti nei mesi di Gennaio e
Aprile e sono espressi come mg/100 ml di latte. 

Aziende ξξξξ  6 ξξξξ  3 ξξξξ  6/ξξξξ3
A 6.6 1.3 5.2
B 7.0 1.0 7.0
C 7.2 1.2 6.0
D 7.3 1.4 5.2
E 6.3 1.3 4.7
F 6.3 1.3 4.7
G 6.8 1.7 4.0
H 5.9 1.5 4.0
I 5.0 1.4 3.6
L 6.7 1.3 5.1

ACIDI GRASSI POLINSATURI (PUFA) 
NEL LATTE



Grado Protezione

Antiossidante

(Vit. E+ Betacarotene/Colesterolo)



Grado di Protezione Antiossidante

Fare clic per modificare stili del testo dello schema

Secondo livello

Terzo livello

Quarto livello

Quinto livello
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